
 

Молитвы перед обедом 
Вставши пред святыми иконами, по приготовлении трапе зы, говори: 

З  моли  тв  в ты    оте        и    о   поди       е  ри те    
 ы  е  о   ии  поми  л й      Ами  ь (поклон). 

От е        е е и        ебе е . Д   в ти  т   и м   вое  . Д  
прии  дет    р твие  вое  . Д  б  дет во  л   во  ,   ко      ебе и 
и     емли  .  леб          щ ыи д  дь   м д е ь.   о т  ви 
  м до  лги      ,   ко е и мы о т вл  ем дол  ико  м 
    им.    е введи       во и к  е   ие. Но и б  ви     от 
л к  в го (поклон). 

 л  в  От    и  ы    и  в то  м  Д     (поклон). 

   ы  е и при    о и во   веки веко м   ми   ь (поклон). 

 о   поди помил й   о   поди поми  л й   о   поди бл го лови   
(поклон).  

З  моли  тв  ре и   ты   вое   М  тере и в е     в ты    вои     
 о   поди       е  ри те     ы   е  о   ии  поми  л й      Ами  ь 

(поклон). 

 о   е  ми  ло тив б  ди м е гре    ом  (поклон). 

 о д  выи м    о   поди  и поми  л й м  (поклон). 

 е   и л    огре и      о   поди  поми  л й и про ти   м  
гре    го (поклон). 

С благоговением садись за стол. Пред началом пищи старший должен вслух 

сказать молитву Исусову, а присутствующие должны ответить: Ами   ь. 

И потом говорят:  л го лови  те пок    ть. Старший отвечает: 

 ог бл го лови  т. И с молитвой и молчанием кушают во славу Божию. 

Если прилучится кому-либо из християн войти в горницу во время трапезы, то он 

должен сказать: А гел    тр пе   ой.  

Сидящие за столом отвечают: Неви  димо пред тои  т. 

 

 

 

 

 

 

Молитвы по ле обед  
З  моли  тв  в ты    оте        и    о   поди       е  ри те    
 ы  е  о   ии  поми  л й      Ами   ь (поклон).  

До то  й о е ть,   ко вои  ти   бл  и  ти   ,  огоро  ди е, 
при    о бл  е     ю и пре епоро     ю, и М  терь  о  г      его. 
 е т е  й  ю  ер ви  м и  л  в ей  ю вои  ти    ер  и  м, бе  
и тле   и   о  г   ло  в  ро   дь  ю,    щ ю  огоро  ди  ,    ве-
ли   ем (поклон поясной). 

 л  в  От    и  ы    и  в то  м  Д     (поклон).  

   ы  е и при    о и во   веки веко м   ми   ь (поклон). 

 о   поди помил й   о   поди поми  л й   о   поди бл го лови   
(поклон).  

З  моли  тв  ре и   ты   вое   М  тере и в е   в ты    вои     
 о   поди       е  ри те     ы   е  о   ии  поми  л й      Ами   ь 

(поклон).    И 12 поклонов с Исусовой молитвой: 

 о   поди       е  ри те     ы   е  о   ии  поми  л й м  гре     го  

Далее помолись о здравии и спасении милующих и питающих, по три раза 
произнося с поклонами: 

Ми  ло тиве  о   поди   п  и   и поми  л й р б  вои     ми  л ющи  
и пит  ющи      (имя рек, поклон). 

  б  ви и  от в   ки   ко  рби  г е  в  и     ди (поклон). 

От в   ки  боле    и  д  е  в ы  и теле    ы  (поклон). 

  про ти   им в   кое  огре е   ие  во  ль ое и  ево  ль ое (поклон). 

  д    м     им поле        отвори   (поклон).  

Затем три поклона с молитвою мытаря: 

 о   е, ми ло тив б  ди м е гре   ом  (поклон). 

 о д  выи м ,  о   поди, и поми  л й м  (поклон). 

 е   и л    огре и   ,  о   поди, поми  л й и про ти   м  
гре    го (поклон).  После этого поблагодари за трапезу и скажи:  

 п  и   в    ри то    и  о р  и      м о  г   ле  т !  
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